
 

  
 

 
 

Rohelise kooli programmi tegevuskava 2023-2025 
 
 
 
Käsitletavad teemad: 
 

1. Vesi 
2. Toit 
3. Elurikkus ja loodus 
 

Eesmärgid: 
 

1. Lasteaia tegevusi planeerides oleme keskkonnasõbralikud. 
2. Pakume lastele tervislikku ja võimalikult mahedat toitu.  
3. Eelistame kodumaiseid tooraineid. 
4. Kasvatame koos lastega ise aedvilju ja maitsetaimi. 
5. Tõstame laste teadlikkust veeringlusest ja veest kui elukeskkonnast. 
6. Suuname lapsi vett kui loodusvara säästlikult kasutama. 
7. Kogume vihmavett taimede kastmiseks. 
8. Tõstame laste teadlikkust kodukoha liigirikkuse ja liikide tähtsuse kohta. 

 
Põhimõtted: 
 

1. Toidame linde. 
2. Jätame keldripealse niitmata elurikkuse mitmekesistamiseks. 
3. Kasutame ainult korduvkasutatavaid nõusid. 
4. Sorteerime jäätmeid. 
5. Reguleerime ruumide temperatuuri vastavalt vajadusele. 
6. Kasvatame aedvilju ja maitsetaimi. 
7. Kasutame õppetegevuses taaskasutatavaid vahendeid ja materjale. 
8. Säästame vett ja elektrit. 
9. Vähendame toiduraiskamist – lapsed tõstavad ise toitu. 
10. Integreerime keskkonna- ja loodusteemad igapäevastesse õppetegevustesse.  



 

Rohelise kooli töögrupp: 
 

1. Marit Paas (õppealajuhataja) 
2. Piia Annilo 
3. Marlen Kaarlõpp 
4. Olesja Korpatš 
5. Thea Kaiv 
6. Anne Lõhmus 
7. Tiia Andres 
8. Silja Aliste (lapsevanem) 

 
 
 
 

TEGEVUS OODATAV TULEMUS AEG LÄBIVIIJAD/ 
VASTUTAJAD 

ELURIKKUS JA LOODUS 
Looduse uurimine ja 
vaatlemine 

Lapsed saavad uusi teadmisi il-
mastiku ja õuealal kasvavate 
taimede kohta. 

Igapäevased 
õppetegevused 

õpetajad 

Lindude ja putukate 
uurimine ja vaatlemine  

Lapsed saavad uusi teadmisi 
lasteaia õuealal elavate 
putukate ja lindude kohta. 

Perioodilised 
õppetegevused 
sügisel ja kevadel 

õpetajad 

Õppekäigud 
loodusesse (mets, park, 
aed, raba) 

Lapsed tutvuvad Eesti taimede 
ja loomadega. 

Koos lastega valmivad plaka-
tid, et kinnistada õpitud tead-
misi liigirikkuse kohta. 

Perioodilised 
õppekäigud 
erinevatel 
aastaaegadel 
 

õpetajad 

Koostöö Tartu 
Loodusmajaga 

Lapsed osalevad keskkonnatee-
malistel õppeprogrammidel. 

Õpetajad saavad uusi ideid ja 
teadmisi Rohelise kooli semi-
naridelt. 

Vastavalt 
programmidele 

õpetajad  
 
 
RK- töögrupi 
liikmed 

Loodusfilmide 
vaatamine 

Lastel areneb huvi ja teadlik-
kus looduses aset leidvate prot-
sesside ja liigirikkuse kohta. 

Vastavalt lasteaia 
õppeprogrammile 

RK-töögrupp 

Jätame keldripealse 
niitmata  

Säilib või suureneb taimede ja 
putukate liigirikkus lasteaia 
õuealal. 

Iga-aastane RK-töögrupp 

Aiatööd – riisumine, 
seemnete külvamine, 
umbrohu koristamine, 
kastmine 

Lapsed osalevad hooajalistel 
aiatöödel. 

Kevad, sügis õpetajad 

Jõeelu uurimine Koolieelikud osalevad 
jõeelustiku uurimise 
õppeprogrammis. 

aprill 2025 õpetajad 

Lisame puudele ja 
põõsastele info vastava 
liigi kohta 

Lasteaia õueala puudel ja 
põõsastel  on QR-koodide taga 
info vastavate liikide kohta. 

september 2024 RK-töögrupp 

TOIT 



 

Maitsetaimede ja 
köögiviljade 
kasvatamine. Taimede 
eest hoolitsemine, 
saagi koristamine 

Lapsed saavad kogemusi rüh-
maruumis ja õuealal kasvatata-
vate taimede kasvamise prot-
sessist ning nende eest hoolit-
semisel. 

Kevad - sügis õpetajad 

Rühmasiseselt 
tervisliku ampsu, 
küpsetiste, salatite või 
vahepala tegemine ja 
söömine 

Lapsed tutvuvad tervisliku toi-
tumisega läbi praktiliste tege-
vuste.  

 

Igapäevane õpetajad 

Lauakombed – laua 
katmine, toidu 
tõstmine, puhtuse 
pidamine jne 

Lastel kujunevad viisakad laua-
kombed. 

Igapäevane õpetajad 

Toidujäätmete 
vähendamine 

Lapsed tõstavad endale ise 
toitu ja oskavad pakkuda ideid, 
mida ülejäänud toiduga teha, et 
vähendada jäätmete teket 
(küüslauguleivad, pudrusai, toit 
koju kaasa vmt).  

Väheneb äravisatud toidu hulk.  

Igapäevane õpetajad 

Toidujäätmete 
kogumine ja 
kompostimine 

Lapsed teavad, kuhu toidujäät-
meid kogutakse ning  saavad 
kogemusi jäätmete kompostee-
rimisest. 

Igapäevane õpetajad 

Toiduteemaline kunst Lastel valmivad toiduga seotud 
kunstitööd (nt maalitud puuvil-
jad või köögiviljade kujuta-
mine erinevates tehnikates). 

Igapäevased 
õppetegevused 

õpetajad 

Ülemajaline 
toiduteemaline üritus 

Lapsed kinnistavad teadmisi 
kohalikest toiduainetest ja os-
kavad teha tervislikke valikuid. 

veebruar Mõmmikute 
rühm 

Kanade kasvatamine Lapsed tutvuvad kanade eluga. 
Saavad kogemusi kanade 
kasvatamise kohta munade 
inkubeerimisest alates. 

Kevad-sügis RK-töögrupp 

VESI 
Vee säästmine Lapsed teavad, kuidas vett 

säästlikult tarbida ja rakenda-
vad seda. 

Paigaldame kastmiste perioodil 
paviljoni taha vihmavee 
kogumiseks nõu. 

Igapäevane 
 
 
Iga-aastane 

Õpetajad 
 
 
RK-töögrupp 

Veepäev, veekatsed Lapsed saavad veega mängida 
ja õppida uusi teadmisi läbi eri-
nevate katsete (nt vee puhtuse 
uurimine jms). 

september 2024 
märts 2025 

Õnnelaste rühm 
Liblikate rühm 

Õppetegevused – vesi 
elukeskkonnana, 
veeringlus 

Lapsed tutvuvad vee ringlusega 
ja mõistavad vee puhtuse oluli-
sust. 

Igapäevane 
õppetegevus 

õpetajad 



 

Õppekäik veekogu 
äärde 

Lapsed uurivad veekogusid ja 
teavad, kuidas neid reostuse 
eest kaitsta. 

aprill 2025 Pääsulinnud ja 
Õnnelapsed 

KOOSTÖÖ JA KAASAMINE 
Vanemate kaasamine Jagame vanematega teavet las-

teaias toimuvate keskkonnate-
gevuste ja säästliku tarbimise 
kohta.  

Koosolekud, 
perepäevad 

Kogu personal 

Koostöö teiste 
võrgustiku liikmetega 

Viime koostöös Piilupesa las-
teaiaga läbi projekti, mis toetab 
laste liikumisvõimalusi ja kesk-
konnaalaste teadmiste kujune-
mist. 

2024-2025 õa RK-töögrupp 

 


